
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆楽しかった わいわいまつり☆ 

和太鼓演奏：きりん組 

暑い日が続き、保育所ではプール遊びや水遊びを思いきり楽し

んでいるところです。 

子どもたちは、随分水に慣れ、それぞれの年齢ごとに思う存分

プール遊びを楽しむ姿が見られるようになってきています。そし

て、プール遊びだけでなく、夏ならではの遊びが十分に楽しめる

よう、さらに環境や遊びの工夫をしていこうと考えているところ

です。 

この夏も気温が高く、熱中症が心配されます。こまめに水分補

給をし、疲れたり体力が落ちたりしていると感じられる場合は、

無理をせずに休息をしっかりとるよう心がけましょう。 

保 育 所 だ よ り 

保護者役員の皆様 

★はやさめ久多美の夏まつり参加について（５日 18:30～） 

 きりん組が、久多美コミュニティセンターの夏まつりに参加

し、和太鼓演奏や歌を披露します。ぜひご家族でお出かけくだ

さい。 

★平田高校インターンシップについて 

平田高校３年生が２名、８日(火)～１０日(木)まで保育実習

をします。よろしくお願いします。 

★希望保育（１２日・１４日・１５日）について 

 平田保育所で保育を行います。希望された方は弁当と水筒を

持ってきてください。 

★体調管理について 

 猛暑日が続き、子どもたちの体が疲れやすくなっています。

保育所で熱が出たり、体調の変化が見られる場合がありますの

で、普段と違う様子が見られた時は、早めに休養をとり、無理

なく過ごせるようにしましょう。 

職員出張のお知らせ  △午後の研修  

２･３日 サマースクール 2017～水 

４日△男女共同参画推進担当者研修～平野 

７日 就学前人権同和教育講座～湯淺 

２３日△保育士部会講演会～多納 

２４日△子育て支援員研修～山根順子 

２４日 幼稚園教育課程研修～山根るみ子 

保育目標～夏の遊びを思いきり楽しもう。 
 今月も引き続きプール遊びを楽しみます。小さいクラスではカ
ップで水をすくったり、沈むおもちゃを拾ったりしてしっかり水
にふれて遊びます。大きいクラスでは、フープをくぐったり、ビー
ト版を使って泳いだり、プール最終日にはできるようになったこ
とを見せ合ったりもします。また、ボディペインティング、寒天
遊びなどの感触遊びも楽しみます。 
 
生活目標～生活リズムを整えよう。  
 夏はお祭り等のイベントがあって出かける機会も多く、生活リ
ズムも乱れがちです。『早寝・早起き・朝ごはん』を心がけ、生
活リズムを整えて、暑い夏を元気に過ごせるようにしましょう。 

８月の行事予定 

１日(火) バースデイプロジェクト（きりん組親子参加） 

２日(水) 保育所開放日 

３日(木) ５歳児交流保育 

（みーもサマースクール：北部保育所合同） 

４日(金) ふれあいデー（七夕会） 

５日(土) はやさめ久多美の夏まつり（きりん組参加） 

 ７日(月)～１０日(木) 身体測定週 

７日(月) お集まり会 

８日(火) わいわいクラブカフェ 16:00~17:00 

９日(水) 所外保育（愛宕山プール：きりん組） 

 １０日(木) 布団持ち帰り 

１１日(金) 山の日【祝日：休所】 

１２日(土)・１４日(月)・１５日(火) 希望共同保育 

１８日(金) 誕生会 

２１日(月)  ◆一日保育士③ 集金日 

      所外保育（愛宕山プール：きりん組） 

２２日(火) 避難訓練  

２５日(金) 保育所開放日   

 
９月の主な予定 

１日(金) プールじまい 布団持ち帰り 

２日(土) ◆保育参加 子育て講演会 

８日(金) ◆一日保育士④ 

９日(土) 保護者会連合会綱引き大会（カミアリーナ） 

２０日(水) ◆一日保育士⑤ 

◆のついている行事につきましては、後日おたよりで詳しくお知らせします。 

ご寄贈ありがとう 

ございました。 

＊保護者様～かぶと虫 

お手伝いで芽生える『優しい心』 

忙しい毎日の中で、子どもに手伝ってもらうために、大人は少し手を

休めたり、待ったりしなければならないこともあるでしょう。大人がや

った方が早いことも多くあります。でもここは、意欲に燃える子どもの

ために、ぐっとこらえて頼めることはないか考えてみてください。 

簡単なお手伝いがいくつかできるようになってくると、大人が頼まな

くても、子どもの方から何をしたらいいか気づくことができるようになっ 

ていきます。 

相手の立場になって気づいてあげられることが、「優しい心」の芽生

えです。ただし、そこに到達するには、最初の簡単なお手伝いの繰り返

しがとても重要。失敗しても、「大丈夫だよ」と励ましながら、焦らず

にコツコツとお願いしてあげてください。(一部抜粋)   

扇こころ保育園園長 菊地 政隆 著「６歳までにしておきたいすこやか心育て」より 

暑中お見舞い 申し上げます 

 

８月はお盆休みを家族一緒に過ごされるご家庭も多いと思

います。掃除をしたり来客の準備をしたりするなど、お子さん

にできることを頼んでみてください。 

お手伝いをすることで小さい頃から自分も家族の一員であ

ることを自覚したり、お家の人の役に立てたという喜びを感じ

たりすることができると思います。 

 

お知らせ・お願い 

おみこし：うさぎ組 

平成２９年８月号 

中 部 保 育 所 

℡63-3221 090-5693-1233 

090-5693－1233 

 

３ 

鳴子踊り：ぱんだ組 

わなげ、ヨーヨーつりも楽し
かったね！ 

お手伝い 
ありがとう❤ 


