
一日の保育の流れ

7:30 開門（早朝保育） 7:30 開門（早朝保育）

持ち物始末 持ち物始末

9:30 おやつ 保育

保育　食事準備 食事準備

11:30 食事 11:45 食事

　　   午睡準備 午睡準備

12:45 午睡 13:15 午睡

めざめ めざめ

15:30 おやつ 15:30 おやつ

　　   降所準備 降所準備

16:30 降所（随時） 16:30 　 降所（随時）

夕刻保育 　 夕刻保育

18:30 延長保育 18:30 延長保育

19:30 閉門 19:30 閉門

（土曜日は18：30） （土曜日は18：30）

０歳児～２歳児 ３歳児～５歳児


