
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

職員出張のお知らせ △午後からの研修       

３日 保育実践研究会～吉岡、多納、中井 
４日 島根県保育研究大会～川瀨 
６日 リスクマネジメント研修Ⅰ～平野 
８･９･13日 保育士キャリアアップ研修 

【保護者･子育て支援】～佐藤 
９日 所長研修会～山根順子 
９日 全私保連中・四国ブロック会議～林 
14･15日 中国５県造形教育研究大会～小谷 

 

保 育 所 だ よ り 

 

１日(水) お集まり会 安全の日  
２日(木) わいわいクラブカフェ （17：00～18：00） 

        さくら小学校１年生との交流（きりん組参加） 
３日(金) 文化の日【祝日：休所】  
６日(月)～１０日(金) 身体測定週  
６日(月) あいさつ運動 
      ４・５歳児交流保育（北部保育所へ） 
７日(火) あいさつ運動  

わくわくデー 浜サロン（きりん組参加） 
 ８日(水) やきいも会・一日保育士⑦ 
１０日(金)  保育所開放日⑩ 
１１日(土) ファミリーくらぶ（親子で楽しむ運動あそび） 
１４日(火) ひもおとし会・誕生会 
１６日(木) 防火指導・避難訓練 
１７日(金) 弁当の日 ５歳児交流保育（北部保育所来所） 
２０日(月) クッキング：冬野菜の豚汁（きりん・ぱんだ組） 
       集金日 
２１日(火) 離乳食実習会（13：00～） 
２３日(木) 勤労感謝の日【祝日：休所】 
３０日(木) 発表会公開リハーサル 

１２月の主な予定   
１日(金) 布団持ち帰り日 
２日(土) 発表会 

１２日(火)  ふれあいデー：もちつき会 
１５日(金) 一日保育士⑧ 
３０日(土)～１/４(木) 

お知らせ・おねがい 

異年齢での活動を楽しんでいます♪ 
 
１０月２０日(金)に、３歳児以上で運動会ごっこを行いました。

綱引き、バトンリレーなど実際に運動会で行った競技の他にも玉
入れなども行いました。０～２歳児の子どもたちも応援に来てに
ぎやかな運動会ごっこでしたよ。年長さんは、３歳児・４歳児を
リードしてくれ、とても頼もしい姿が見られました。 
これまでもなかよしデーの様々な活動を通して、異年齢のかか

わりを深めてきました。その中で、年下の子どもへのいたわりや
思いやり、年上の子どもへの憧れや、同じようにやりたいという
意欲などが、お互いに育っていくのだと感じています。 
これからも異年齢で過ごす時間を大切にし、ふれあったりやり

とりをしたりする中で、『人とかかわる力』が育ってほしいと願っ
ています。 

朝晩の冷え込みや、木々のあざやかな色づきに、秋の深まりを
感じる頃となりました。秋晴れの空の下、子どもたちはかけっこ
や体操をしたり、跳び箱を跳んだり、フープを使ってジャンプし
たり友だちと体を動かしています。また、散歩に出かけて身近な
自然を感じたり、収穫をして味わったりと秋を存分に楽しんでい
ます。 
今月も引き続き秋の自然に親しみながら、散歩に出かけてしっ

かり歩いたり、自然物を使った製作活動をしたり、各年齢に応じ
て保育をすすめていきたいと思います。 
また、感染症が流行しやすい時期ですので、手洗い・うがいを

習慣づけて予防に努めるとともに、体調が悪い時は無理をせず早
めの休息、治療をお願いします。 

保育目標～○秋の自然に親しもう。 

 見つけた木の実や秋の草花を使った遊びを取り入れたり、空の

色や雲の様子見たり、風の冷たさを感じたりしながら秋の自然に

興味や関心が持てるようにしていきます。 

○表現あそびをしよう。 
 生活や遊びの中で経験したことや絵本からイメージを膨らませ

てのごっこ遊びをしたり、歌・楽器遊びなどで表現する楽しさを

感じたりできるようにしたいと思います。 

生活目標～薄着で過ごそう。 
 朝夕が肌寒いと、ついたくさん着せてしまいがちですね。日中

は暖かい日もあり、活発に体を動かす子どもたちは汗をかいてし

まい、その汗で体を冷やし、体調をくずす原因になってしまいま

す。朝夕寒い時には、上着を１枚羽織るなどして調節をしましょ

う。また、子どもたちには、少し寒いと感じても動くと体が暖か

くなることを、体験しながら知ってほしいと思っています。 

 

職員について 

みなみ保育所からの異動があり、奥原
脩平保育士が勤務します。よろしくお願
いいたします。 

★わくわくデー 浜サロンについて（７日） 
 きりん組が浜集会所へ出かけ、浜サロンで活動しておられる皆さ
んと交流をします。 
★防火指導・避難訓練について（１６日） 
 平田消防署より消防士さんに来ていただき、火災時の避難の仕方
について指導を受けます。また、消防車・放水見学もします。 
★発表会公開リハーサルについて（３０日） 
祖父母の皆様を対象にご覧いただく日を設けました。詳細は後日

お便りにてお知らせします。 
★実習生について 
 11 月 6 日(月)～11 月 18 日(金)の期間、岡さん(短大 1 年生)が保
育実習をしますのでよろしくお願いします。 
★上拭きタオル持ち出しのお願いについて 
食事等で机を拭くタオルが大変不足しています。ご家庭で新品の

タオルがありましたら、持ち出ししていただくと喜びます。ご協力
よろしくお願いします。 

おみせやさん大成功☆彡 
 

１０月２９日（土）に４歳児さんが久
多美フェスタに参加し、『秋いっぱいのお
みせやさん』を開きました。この日に向
けて、お店に並べる品物も一生懸命に作
りました。 
当日は、あいにくの雨の中でしたが、

子どもたちは元気いっぱいの声で「いら
っしゃいませ～」「買いに来てくださ
い！」などと呼び込みをしました。品物
を買いにきてくださった地域の方から
は、「上手に作ったね！」と褒めていただ
き、満足した様子の子どもたちでしたよ。
品物も見事完売しました！！ 

ご寄贈ありがとう 
ございました 

 
保護者様～柿、花 

 

なかよしデー  

運動会ごっこの様子 

平成２９年１１月号 

中 部 保 育 所 

℡63-3221 090-5693-1233 

090-5693－1233 
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16日△健康教育研究発表会～角 
18日 出雲市同和教育研究指定事業  
           出西地区発表～水 
21日 中堅職員スキルアップ研修Ⅱ～原 
28･29日 会計実務研修（中級コース）～山根順子 
30日 リスクマネジメント研修Ⅱ～山根るみ子  
30日 保育士採用 2~5年目研修②～新宮 
30日△歯科保健従事者研修～角 
30日 (市)リフレッシュ研修～吉岡、中井 

どれにしますか？ 


