
 

 

 

 

 

１２月の予定 

１日(火)～４日(金) 身体測定週  
１日(火) あいさつ運動 一日保育士⑥ 
２日(水) おあつまり会・安全の日 避難訓練 

  ４日(金) 保育所開放日④ 
８日(火) ふれあいデー：もちつき会 

１１日(金) 誕生会 
１２日(土) 土曜共同保育 １８:００まで 
１６日(水) 発表会公開リハーサル 
１９日(土) 発表会 
２１日(月) 集金日 
２２日(火) 弁当の日 
２３日(水) クリスマス会 
２８日(月) なかよしデー：クッキング（うどん作り） 

＜きりん・ぱんだ・うさぎ組＞ 

２９日(火)  おあつまり会 布団持ち帰り日 
３０日(水)～１月４日(月) 年末年始休所  
１月の主な予定   

５日(火) 平常保育開始 
 ６日(水) 新年茶会 
８日(金)  ふれあいデー：とんどさん 

 １２日(火)～２９日(金)  ◆個人面談 
 ２３日(土) ◆ファミリーくらぶ「手作りおもちゃを作ろう」  
◆のついている行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

早いものでカレンダーがあと一枚になり、年の瀬を感じます。 

先月は、天気の良い日が多く、所外に出かけて木の実や落ち葉を探

すなど、秋にふれて遊びました。また、畑で採れたさつま芋は焼き芋

をしたり、団子を作ったりして収穫を喜んだり、芋づるを使って、綱

引きをしたり体にまとって洋服にしたりして、秋の自然を友だちや保

育士と存分に楽しみました。 

今月は、親しみのある絵本や保育所での生活を劇ごっこに取り入れ

てやりとりをしたり、歌や楽器にふれて音楽に親しんだりし、友だち

と一緒に活動する楽しさを感じられるようにと思っています。１９日

（土）の発表会では、その様子を保護者の方に見てもらおうとはりき

っているところです。当日の姿だけでなく、発表会に向けて一生懸命

に取り組んだり、保育士や友だちと一緒に楽しんだりする姿にも目を

向けて、温かな気持ちで見守っていただけたらと思います。 

また、クリスマス会やもちつき会など、子どもたちが楽しみにして

いるこの季節ならではの行事があります。体調を崩さないよう生活リ
ズムを整え、元気に登所しましょう。 

うさぎ組 
 

 

★もちつき会（８日） 
 はやさめ会員の皆様と一緒に、もちをついたり丸めたりしてもち
つき会を楽しみます。昼食には、つきたてのおもちをいただいて、
一足早いお正月の雰囲気を味わいます。 

★土曜共同保育の時間変更について（１２日） 
 平田保育会職員研修会を行う関係で、土曜共同保育を時間変更し、
１８：００までとさせていただきます。ご理解とご協力をよろしく
お願いいたします。 

★年末年始の保育について 
 年末の保育は２９日（火）までとさせていただき、新年は５日（火）
から平常保育を行います。 
 ２９日（火）に布団を持ち帰りますので、洗濯や点検をしていた
だき、１月５日（火）に持ち出してください。ご協力をよろしくお
願いいたします。 
 

ひよこ組 
 

りす組 
 

【令和３年度 保育所入所申込手続きについて】 
・来年度新たに入所を希望されるお子さんの入所申込み受付が、１１月 
１８日(水)から始まっています。該当の方は手続きが必要です。詳し
くは、広報いずも（１１月号）、出雲市役所ホームページ、平田保育会
ホームページに掲載されていますのでご覧ください。 

・継続入所の方は、お渡ししております書類を１２月１１日(金)までに

保育所にご提出ください。 

職員出張のお知らせ ▽は午前・△は午後からの研修 

１２日▽人権・同和教育講座～河原 

△平田保育会職員研修会～全職員 

１６日△読み聞かせ講座～梶谷 
 
 

 

ことり組 

 

きりん・ぱんだ組 

 

 

片付け上手は「丁寧な心」のもと 
 

使い捨ての物があふれ返っている現代だからこそ、「物」を大
切にする心を子どもにはきちんと伝えておきたいものです。いい
行動は子どもも真似をしますから、まず大人が物を大切にし、使
ったらきちんとしまう習慣をつける必要があります。（中略） 
大人が、「片付けは重要」と認識していても、慌ただしく片付

けているようでは効果も半減。時間に追われて乱暴に片付けたの
では習慣としても身につきません。「ああ、もう寝る時間になっ
ちゃったから、早く片付けなさい」などと子どもを急かして、慌
てて片付けさせていませんか。その繰り返しでは、きちんと片付
ける体験をできないまま、片付けられない子になってしまいま
す。大人がちょっと気をつけて、少し早めに「そろそろ片付けを
はじめよう」と声をかけるだけで、まったく違う結果になります。
しっかりと片付ける時間を確保して、子どもが片付けた後に大人
が丁寧に点検や仕上げをしてあげながら、「よくできたね」と認
めてあげる。そうすることで、物事を丁寧に行う心が育っていき
ます。  

参考文献:一部抜粋「６歳までにしておきたいすこやか心育て」 扇こころ保育園園長 菊地 政隆 著 
 

大人にとっては何かと忙しい年末年始。そんな時こそ子どもた
ちの力を借りて、一緒に片付けをしてみませんか？お子さんと一
緒にすることで、今まで気づかなかった成長を感じる良い機会に
なるのではないでしょうか。そして、終わったあとに、「助かっ
たよ、ありがとう。」などの言葉をかけてあげると、 
子どもは嬉しくなり、さらにやる気もアップし、 
「またしよう」という気持ちになると思います。 

 

✿子育てのヒント✿ 

保育目標～○表現遊びを楽しもう。 

歌を歌ったり、リズムに合わせて手をたたいたり、曲に合わ

せてカスタネットやタンバリンなどの楽器を鳴らしたりするな

ど、音楽に親しみが持てるようにします。また、劇ごっこなど

を通して、友だちと一緒にイメージを膨らませながら必要な物

を描いたり作ったりし、自分なりに表現する楽しさが感じられ

るようにします。 

生活目標～○手洗い・うがいを丁寧にしよう。 

 感染症が流行する時期となりました。先月に引き続き、子ど

もたちに手洗い・うがいの大切さや仕方について、わかりやす

く伝えて、習慣づくようにしていきます。  

うさぎ組以上の子どもたちには、さらに丁寧に行うことがで

きるよう、保育士が言葉をかけながら継続して取り組んでいき

ます。また、小さいクラスの子どもたちは、保育士が一緒にし

ながら、引き続き細やかに行っていきたいと思います。 

ご家庭でも親子で行い、感染症予防に努めましょう。 

 

保 育 所 だ よ り 

ご寄贈ありがとうございました。 

・柿～保護者様、地域の方 

・タオル～保護者様  

令和２年１２月号 

中 部 保 育 所 
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３ 

親水公園には、虫がたくさんいるよ！ 

久多美神社に 

お参りしたよ。 

散歩車に乗ってしゅっ

ぱ～つ！！ 

柿畑見学に行ったよ。 


