
 

 

 

 

 

２月の行事予定 

１日(木)  お集まり会  安全の日 
２日(金) 豆まき会  布団持ち帰り日 
３日(土)・４日(日)  アートフェスティバル 

（於：平田本陣記念館） 
５日(月)～９日(金) 身体測定週 
５日(月)・６日(火) あいさつ運動 
６日(火) 修了記念撮影（きりん組）10:00 
７日(水) わいわいクラブカフェ 16:00~17:00 

 ８日(木) 保育所開放日⑬ 
りんごの会来所：人形劇披露 10:00 
(さくら小学校読み聞かせボランティア) 

  ９日(金) 弁当の日 
５歳児５施設交流保育（於：平田体育館・平田保育所） 

１１日(日) 建国記念の日【祝日：休所】   
 １２日(月) 振替休日 
 １３日(火) 避難訓練  
１４日(水) ふれあいデー⑤（一緒に遊ぼう･お別れ会） 
２０日(火) わくわくデー（ありがとうの会） 

集金日  
 ２１日(水) 誕生会 
２２日(木) 子どもの音楽会 保育所開放日⑭ 
２３日(金) なわとび大会①（きりん・ぱんだ組） 

２６日(月) なわとび大会②（きりん・ぱんだ組） 
２７日(火) なかよしデー クッキング：ぎょうざ(３歳児以上) 
２８日(水) 巡回相談日（岩橋臨床心理士来所） 

３月の主な予定 

６日(火) ◆きりん組親子お別れ会（13:40～） 
９日(金) 布団持ち帰り 

１１日(日) ◆清掃奉仕（9:00～10:30）・第３回役員会 
２４日(土) ◆修了式 
２９日(木)･３０日(金) ◆希望保育 
３１日(土) ◆土曜希望共同保育 

◆のついている行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

 暦の上では大寒を過ぎ立春を迎えますが、まだまだ寒い日が続きま

す。先日はたくさんの雪が積もり、雪を待っていた子どもたちは大喜

びでした。雪の上に寝てみたり、雪の中を走り回ったり、かまくら作

りなど、この季節ならではの遊びを楽しみました。 

先月の２２日からは、きりん組・ぱんだ組・うさぎ組がすもう大会

を行い、真剣な表情で向き合い、力一杯取り組んでいました。中には

悔しくて涙が出る場面もありましたが、次の対戦までに気持ちを切り

替えて相手に向かっていく姿に、心の成長を感じました。また、土俵

の周りでは小さいクラスの子どもたちも応援し、にぎやかな雰囲気で

すもうを楽しむことができましたよ。 

今年度も２か月ほどとなりました。ご家庭と手を取り合い、お子さ

ん一人一人の育ちをしっかりと支えながら、就学や進級を迎えられる

ように保育を行っていきたいと考えています。 

お知らせ・お願い 
＊実習生について(５日～２６日) 

 ２月５日(月)～２月２６日(月)の期間、金築さん(短期大学２年生)

が保育実習をしますのでよろしくお願いします。 

＊ふれあいデー（一緒に遊ぼう・お別れ会）について（１４日） 

今年度最後のはやさめ会員さんとの交流です。会員さんと一緒にお

手玉やこままわしなどの伝承遊びを楽しんだ後、お別れ会をします。 

＊わくわくデー（ありがとうの会）について（２０日） 

 今年度お世話になった地域の皆様を招いて、楽しいひとときを過ご

します。 

＊集金について（２０日） 

 年度末のため、今月は３月分の保護者会費を合わせて集金させてい

ただきますのでよろしくお願いします。 

＊子どもの音楽会について（２２日） 

本物の楽器の演奏を聴いたり、音楽紙芝居を見たりします。ご家族

の皆様も一緒に生の演奏を楽しみませんか。10時から始めますので、

どうぞお越しください。 

職員出張のお知らせ  △は午後の研修 
3日△保幼合同研修会～新宮 
14･15日 保育士キャリアアップ研修 

【保健・安全】～平野 
19･20・23日 保育士キャリアアップ研修

【幼児教育】～湯淺 
20日△調理担当者調理実習～亜希 
22日△平田保育会全体研修～全職員 

保育目標～冬の遊びを楽しもう。 

 冷たい風や雪、氷に触れながら、この時期だからこそできる

遊びを、機会を逃さずに楽しみます。また、先月から興味を持

って遊んでいるこま回しやかるた、福笑いなど、昔から伝わる

伝承遊びを年齢に合わせて体験できるように取り入れていき

ます。 

生活目標～身の回りのことを自分でしよう。（３～５歳児） 

うさぎ・ぱんだ・きりん組は、手洗い・食事・排泄・着替え

など基本的な生活習慣が身ついているかを確認したり、持ち物

の整理整とんを自分でしようとしたりする気持ちを大切にし

ながら、認めたり励ましたりして自信につなげていきます。 

○身の回りのことを保育士と一緒にしよう。（０～２歳児） 

ひよこ・ことり・りす組は、手洗いや着脱など、簡単な身の

回りのことを保育士と一緒に行い、“自分でしたい”という気

持ちを大切にしながら見守ったり手を添えたりしていきます。 

保育会全体研修の日の保育時間の変更について 

2月 22日（木）は、平田保育会の職員研修を 18時 30分から平田保

育所で行うため、保育時間を 18 時までとさせていただきます。職員

全員が参加する研修です。お忙しいと思いますが、ご理解とご協力を

よろしくお願いいたします。 

ご寄贈ありがとう 
   ござました。 

・紙、ノート～地域の方  

・ぬり絵、くれよん 

      ～地域の方  

～かくし芸大会のようす～ 

１月２９日（月） 

ぱんだ組、きりん組、職員がそれぞれ

得意なことを披露しました。大いに盛り

上がりましたよ！ 

～あいさつの大切さ～ 
 毎朝、りす組の子どもたちは登所後に事務室に来て、「おはよう」と

かわいらしい表情をしてあいさつしてくれます。各クラスでも、担任と

朝のあいさつをかわしてから一日をスタートしています。 

教育評論家の尾木さんは著書の中で、“あいさつの大切さ”について

次のように述べておられます。 
 
大切なのは声の大小ではなくて、相手の心に届くようなあいさつがで

きるかどうか。つまり、相手の思う“心情”になっているかどうかなのよ。  
朝、起きたら家族で「おはよう」。 
昼下がり、近所の人に会ったら「こんにちは」。 
夕方、マンションのエレベーターで乗り合わせた人に「こんばんは」。 
当たり前だけれど、その心と心が触れ合うコミュニケーションが、子ど

もたちのイキイキとした生活力や自立性につながっていくパワーになる
のよ。 

尾木直樹著：おぎママの「叱らない」子育て論より 
 
寒い冬、登所時はつい足早に通り過ぎてしまいがちですが、「おはよ

う」と言葉を交わすことで、大人も子どもも気持ちのよい一日の始まり

を迎えられるのではないでしょうか。 

毎月、月初めには地域の方が玄関前に立ち、あいさつをしてくださっ

ています。子どもたちも、地域の方をはじめ誰にでも、顔を見てあいさ

つできるとよいですね。大人も素敵なあいさつをかわしましょう。 

✿子育てのヒント✿ 
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