
ご寄贈ありがとうございました 

・久多美地区交通安全協会様～ヤクルト 
・更生保護女性会様～図書カード 

 

 

 

 

 

 

☆あそびの様子☆ 

うさぎ組 
登り棒に挑戦！ 

職員研修のお知らせ ▽午前の研修 △午後の研修  
 
８日△早期支援体制づくり研修（配信）～絵里 

１４日△所長研修～黒目 
１６日 東地区人権・同和教育研究発表会～中井 
２０日△主任研修～渡部 
２１日△子どもの健康フォーラム島根～角 
２５日 指導的職員研修Ⅰ～平野 
２６日△（市）出雲市保育協議会【保健研修】～中井 
２７日△主任保育士・主幹保育教諭研修会（配信）～渡部 
 

保 育 所 だ よ り 
令和３年 10月号 
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小伊津港線舗装工事のお知らせ 

下記の日程で、保育所東側の小伊津港線舗装工事が実施され、

片側交互通行となります。工事期間中、交通指導員の方を配備

されますので、交通規制等にご協力をお願いいたします。 

工事期間：令和３年１０月１８日（月）～１０月２２日（金） 

規制時間：８：３０～１７：００ 

ことり組 
マットの山で登りおり 

りす組 
かけっこ よーいどん！ 

 朝夕めっきりと涼しくなり、風に揺れるすすきや虫の音が秋の深まりを
感じさせます。 
 今月の運動会に向けて、いろいろな動きが体験できるよう、体を動かす
遊びを楽しんでいます。かけっこやリレーでは、土を蹴って思いきり走っ
たり、巧技台を上ってジャンプしたり、バランスをとりながら平均台を渡
ったりして、年齢ごとに工夫しながら運動しています。そして、繰り返し
遊ぶ中で「手を振って走ってみよう」「もっとはやく走りたい」と意欲的
に取り組んでいますよ。また、年齢の異なる友だちとペアになって入場行
進や体操をし、いろいろな友だちと関わる経験もしています。自分より小
さい友だちの手を引き優しく声をかける姿や、自分より大きいクラスの友
だちを見て「かっこいいな」「やってみたいな」と憧れの気持ちを抱いて
いる様子も見られます。 
今後も、様々な友だちと関わる中で相手を思いやる気持ちを大切にし、

「一緒に遊ぶとたのしいな」などの思いが感じられるようにしたいと思い
ます。そして、それぞれの年齢に応じた運動遊びを取り入れ、思いきり体
を動かし元気に過ごせるようにしていきます。９日の運動会では、子ども
たちの一生懸命な姿に温かい声援をよろしくお願いいたします。 

🌼お知らせ・お願い  
✽内科健診について（５日･１３日）  
嘱託医の及川医師に来て頂き保育所で受けます。保護者の付き添い

はいりません。なお結果については個別にお知らせします。  
✽遠足について（１４日・１５日） 
きりん組・ぱんだ組・うさぎ組は電車とバス、りす組はバスに乗り

遠足へ出かけます。詳しくは後日おたよりを配布します。  
✽久多美フェスタ開催について(２４日) 

久多美コミセンにて、９：００～１５：００の間、きりん・ぱんだ

組の作品を展示しますのでどうぞお出かけください。  
✽掛け布団の持ち出しについて 

お昼寝用の掛け布団の準備ができましたら持ち出しをお願いしま

す。なお、タオルケットももうしばらく併用します。１０月から布団

の持ち帰りは月１回です。 
 
✽赤い羽根共同募金運動ついて 

 下記の日程で、赤い羽根共同募金運動を行います。ご協力をよろし

くお願いします。 

日時：１０月８日（金）・２２日（金） １６：００～１７：００ 

場所：保育所玄関前 

ひよこ組 
スポンジマットに登ったよ 

～地域の方とのふれあいを通して～ 

 中部保育所では、久多美コミュニティセンターの教室に参加され

る地域の方に来所していただき、ぱんだ組が折り紙、きりん組が絵

手紙を教えてもらっています。会員さんから優しく折り方や描き方

を教えてもらったり、声をかけてもらったりし、子どもたちも地域

の皆様との触れ合いを心地良く感じています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

今後も、地域の方と触れ合う機会を継続的に持ちながら、子ども

たちの人と関わる力を育んでいきたいと思います。 

きりん組 
バルーン 

１０月の行事予定  
４日(月)～８日(金) 身体測定週 
５日(火) あいさつ運動 内科健診①（りす・ことり・ひよこ組） 
６日(水) 運動会リハーサル 
９日(土) 運動会・保育所開放日 

１１日(月) なかよしデー：運動会ごっこ 
１２日(火) 交通安全指導（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 
１３日(水) わくわくデー：（絵手紙教室：きりん組参加）  

 〃   内科健診②（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 
１４日(木) 弁当の日 ◆遠足（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 
１５日(金) ◆遠足（りす組）  
１８日(月) 避難訓練（火災） 
１９日(火) 保育所開放日（給食試食会） 
２０日(水) 誕生会 集金日 
２１日(木) ５歳児３施設交流保育（於：北部保育所） 
２２日(金) ◆一日保育士⑥   
２４日(日) 久多美フェスタ（ぱんだ・きりん組作品展示） 
２６日(火) わくわくデー：さつま芋掘り  

於：天神花公園横（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 
２７日(水) クッキング：さんま焼き（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 

２８日(木) わくわくデー：さつま芋掘り予備日 
２９日(金) 布団持ち帰り日  

〃   なかよしデー:おみせやさんごっこ        
       

１１月の主な予定 
１７日(水)  ◆一日保育士⑦  

◆のついている行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

ぱんだ組 
雲梯がんばってます！ 

 

保育目標～○体を動かして遊ぼう。 
気候の良い時期ですので、戸外へ出かけて体をしっかり

と動かして遊びたいと思います。走る・とぶ・登る・くぐ
るなどの様々な動きを経験しながら、年齢に合った遊びを
工夫していきます。 

○秋の自然に触れて遊ぼう。 
戸外遊びや散歩に出かけて、秋の草花や木の実、虫など

身近な自然に触れながら遊びに取り入れます。また、自然
の変化にも気づいたりできるよう働きかけていきます。 

生活目標～○薄着で過ごそう。 

薄着の習慣をつけると皮膚が鍛えられ丈夫な身体になり

ます。少々肌寒くても、動くと身体の中から温まる経験を

したいと思います。登降所時に寒いと感じる場合には、上

着を一枚羽織るなどして調節をしましょう。 
 

絵手紙教室:きりん組 

折り紙教室:ぱんだ組 

茶話会 

茶話会 


