
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保 育 所 だ よ り 
令和４年１１月号 

中 部 保 育 所 

℡63-3221 090-5693-1233 

090-5693－1233 

 

３ 

令和５年度保育所入所受付について 

  来年度新たに入所を希望されるお子さんの入所申込受付が１１月１６日(水)から開
始されます。該当の方は手続きが必要です。詳しくは、広報いずも（１１月号）、出雲
市役所ホームページ、平田保育会ホームページに掲載されていますのでご覧ください。 

職員研修のお知らせ ▽午前・△午後からの研修 

７日△新任保育士研修～片寄、松浦、福間       
１８日△保育士部会講演会～布施 

ことり組：ごちそう作り 

 
１１月の予定  
１日(火) あいさつ運動  
     なかよしデー：運動会ごっこ 
２日(水) ◆半日保育士② 
３日(木) 文化の日【祝日：休所】 
４日(金) わくわくデー：柿畑見学（きりん組・ぱんだ組） 
７日(月)～１１日(金)  身体測定週 
７日(月) ５歳児３施設【中部・わにぶち・平田】交流保育 

（於：風車公園） 
８日(火) やきいも会 

１０日(木) クッキング（柿・さつま芋パイ）:きりん組 
１１日(金) ひもおとし会・誕生会 
１４日(月) 巡回相談 
１５日(火) 弁当の日 防火指導・避難訓練 
１５日(火)～２５日(金) ４歳児面談 
１６日(水) ◆半日保育士③ 
１７日(木) クッキング（さつま芋クッキー）：ぱんだ組 
１８日(金) ５歳児３施設【中部・北部・平田】交流保育 
      （於：北部保育所） 
２１日(月)  ４、５歳児交流保育（北部保育所来所） 集金日  
２２日(火) ◆半日保育士④ 
２３日(水) 勤労感謝の日【祝日：休所】 
２４日(木) クッキング（さつま芋サラダ）：うさぎ組 
  〃   クッキング（スイートポテト）：きりん組 
２５日(金) 布団持ち帰り日  
１２月の主な予定   
１０日(土) ◆発表会 
１５日(木)  ふれあいデー：もちつき会 
１６日(金) ◆半日保育士⑤ 
２０日(火) ◆半日保育士⑥ 
３０日(金)～１/４(水) 年末年始休所  

◆のついている行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

保育目標～○秋の自然に触れて遊ぼう。 
 木の実や秋の草花、落ち葉など秋の自然物を使った遊びを取り入
れたり、空の色や雲の様子を見たり、風の冷たさを感じたりしなが
ら秋の自然に興味や関心が持てるようにしていきます。 

○表現あそびを楽しもう。 
 生活や遊びの中で経験したことや、絵本からイメージを膨らませ
たことをもとにごっこ遊びをしたり、歌・楽器遊びなどで表現する
楽しさを感じたりできるようにしたいと思います。 

生活目標～○手洗い・うがいを丁寧にしよう。 
 感染予防の基本は、手洗いとうがいです。感染の予防や手洗い・
うがいの大切さとやり方について、子どもたちの年齢に応じた方法
で知らせ、丁寧に行うことができるように働きかけます。ご家庭で
も、一緒に手洗い・うがいをして元気に過ごしましょう。 

ひよこ組：砂遊び 

きりん・ぱんだ組：遠足の様子(浜山公園) 

 

～バースデイプロジェクト～ 「誕生日ってなあに？」 
 
１０月２１日(金)に、助産師さん２名をお迎えし、きりん組親子を対象

として「バースデイプロジェクト」を行いました。 

自分の命がどのように誕生し、周りの人々に大切に守られ育まれてきた

のかを、紙芝居を通して教えていただきました。また、実際に新生児と同

じ大きさ、重さの人形を抱っこしたり、心臓の音を聞いたりすることで、

命の大切さについて考える機会となりました。 

 保護者の方からいただいた感想を紹介します。 

【感想】 

・子どもを妊娠中に早く会いたいなという気持ちを思い出し、出産してから今までの

生活を振り返る良い機会になった。一年生を前に、ここまで元気で成長してくれ

たことをありがたく振り返っています。 

・子どもたちに伝わりやすく絵を使っての説明があったり、いろんな工夫がしてありと

ても分かりやすく良かった。助産師さんの演技がとても上手で、本当に生まれて

くるのかかとドキドキしました。 

・子どもに聞かれてもどこまでどのように教えていいか分からず、何となく話をしてい

たが、専門の方から分かりやすく教えていただき、子どもも納得したようでした。 

うさぎ組：遠足の様子 

(愛宕山公園) 

＊実習生について 

１１月７日(月)～１１月１８日(金)の期間、岡さん(短大２
年生)が保育実習をしますのでよろしくお願いします。 

 

１０月２２日に運動会をしました！ 
わいわいまつりで披露できなかった

「おみこし」「踊り」「和太鼓」をオー
プニングで披露しまし、とても賑やか
な運動会になりました。 

朝晩の冷え込みや、木々のあざやかな色づきに、秋の深まりを感

じる頃となりました。 

先日の運動会には、大勢の保護者の皆様にお出かけいただき、あ

りがとうございました。子どもたちは、たくさんの人の前で緊張し

たり、恥ずかしがったり、様々だったと思いますが、一人ひとりが

一生懸命な気持ちで取り組んでいたと感じています。ご家庭でも運

動会の姿を話題にして褒めてもらったり、成長を認めてもらったり

して、子どもたちはまた一つ自信をつけたことと思います。 

さて、今月は、秋の自然に親しみながら、散歩に出かけてしっか

りと歩いたり、自然物を使ってごちそう作りや制作活動をしたり、

各年齢に応じて保育をすすめていきます。 

また、感染症が流行しやすい時期ですので、手洗い・うがいを習

慣づけて予防に努めるとともに、体調がすぐれない時には無理をせ

ず、早めの休息、治療をお願いします。 

入場行進 

ぱんだ組：「踊り」 きりん組：「和太鼓」 

うさぎ組：「おみこし」 

りす組：所外保育(出雲空港公園) 

平田中学校校区一斉「あいさつ運動」～１１月１日（火） 
 久多美地区では、毎月あいさつ運動が実施され、あいさつの輪が広
がっていますが、この度平田中学校区保幼小連携推進委員会の取組

で、校区一斉にあいさつ運動をすることになりました。１１月１日（火）

の朝は大人も子どもも明るくあいさつをして、平田中学校区が「あい

さつ」でつながりましょう。気持ちのよい朝になりますよう、ご協力をよ

ろしくお願いいたします。 


