
 

 

 

 

 

 

早いものでカレンダーがあと一枚になり、年の瀬を感じます。 

先月は、天気の良い日が多く、所外に出かけて木の実や落ち葉

を探したり秋にふれたりして遊びました。また、畑で大豊作だっ

たさつま芋を焼き芋にして食べ、秋の自然を友だちや保育士と一

緒に楽しみました。 

今月は、親しみのある絵本や保育所での生活を劇ごっこに取り

入れてやりとりをしたり、歌や楽器にふれるなど音楽に親しんだ

りして、友だちと一緒に活動する楽しさを感じられるようにして

いきます。子どもたちは１０日（土）の発表会で、保護者の方に

見てもらおうとはりきっているところです。当日、たくさんのお

客様の前でかわいらしい姿、一生懸命な姿を披露しますので、ぜ

ひ温かな気持ちで見守ってくださいね。      

また、クリスマス会やもちつき会など、子どもたちが楽しみに

しているこの時季ならではの行事があります。体調を崩さないよ

う生活リズムを整え、元気に登所しましょう。 

12 月の予定 
１日(木) 平田高校野球部野球教室 
２日(金) 不審者侵入時対応訓練・防犯教室 

５日(月)～９日(金) 身体測定週  
６日(火) あいさつ運動 
７日(水) 発表会リハーサル 
８日(木) 誕生会 

１０日(土) 発表会 
１４日(水) 避難訓練 
１５日(木) ふれあいデー：もちつ会 
１６日(金) ◆半日保育士⑤ 
１９日(月) 巡回相談 
２０日(火) ◆半日保育士⑥ 集金日  
２１日(水) ４、５歳児交流保育（北部保育所来所） 

〃   なかよしデー（発表会ごっこをしよう） 
２２日(木) 弁当の日 
２３日(金) クリスマス会 保育所開放日 
２９日(木)  布団・衣類持ち帰り 
３０日(金)～１月４日(水) 年末年始休所 

１月の主な予定   

５日(木) 平常保育開始 
 １０日(火)～２３日(月)  ◆個人面談 
１３日(金)  ふれあいデー：とんどさん 

 １８日(水)  ◆半日保育士⑦  
 ２４日(火)  ◆半日保育士⑧ 
２６日(木) ◆半日保育士⑨ 
◆のついている行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

ご寄贈ありがとうございました。 

・柿～保護者様 

★ふれあいデー：もちつき会（１５日）について 
 はやさめ会員の皆様と一緒に、もちをついたり丸めたりしてもち

つき会を楽しみます。昼食には、つきたてのおもちをいただいて、

一足早いお正月の雰囲気を味わいます。 
 
★年末年始の保育について 
 年末の保育は２９日（木）までとさせていただき、新年は５日（木）

から平常保育を行います。 

 ２９日（木）に布団、衣類を持ち帰りますので、洗濯や点検をし

ていただき、１月５日（木）に持ち出してください。ご協力をよろ

しくお願いいたします。 
 

【令和５年度 保育所入所申込手続きについて】 

・来年度新たに入所を希望されるお子さんの入所申込み受付が、１１月 

１６日(水)から始まっています。該当の方は手続きが必要です。詳しく

は、広報いずも（１１月号）、出雲市役所ホームページに掲載されてい

ますのでご覧ください。 

・継続入所の方は、お渡ししております書類を１２月１４日(水)までに

保育所にご提出ください。 

保 育 所 だ よ り 
令和４年１２月号 

中 部 保 育 所 

℡63-3221 090-5693-1233 
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保育目標～○表現遊びを楽しもう。 

 日々の生活や遊びのなかから、年齢に応じた表現遊びを楽しん

でいきます。子どもたちの豊かな発想と表現を大切にし、一人一

人の力が発揮できるようにと考えています。 

○寒さに負けず元気に遊ぼう。 

寒くなりましたが、子どもたちは所庭でかけっこや鬼ごっこを

したり、デッキに出て遊んだりしています。天気のよい日には戸

外に出て、外気にふれながら遊び、体を動かすとだんだん体が温

まる体験ができるようにしたいと思います。 

生活目標～○手洗い・うがいを丁寧にしよう。 

 先月は手洗い・うがいをの仕方や大切さを伝え、少しずつ習慣

づいてきました。これからますます感染症が流行する時期となり

ますので、引き続き丁寧にできるよう言葉がけをし、保育士と一

緒に行いながら感染症の予防に努めます。 

お知らせ・おねがい 

職員研修のお知らせ ▽午前・△午後からの研修       

１日△さくら小学校健康教育研究発表会～角、祝部 

９日▽保育士定着化促進のための研修～錦織 

〃△令和４年度職員研修会～錦織 

１７日△島根県保育研究大会～岩成 

２２日△人権・同和教育研修～田原 
 

☆あそびの様子☆ 

ひよこ組 

まつぼっくりであそんだよ 

りす組 

絵の具で大きな 
紙に色をぬったよ 

♢年末年始の大掃除は、ぜひお子さんと♢ 

大人にとっては何かと忙しい年末年始。そんな時こそ子どもた

ちの力を借りてみてはいかがでしょうか？「子どもと一緒にする

のは大変」「時間がかかる」・・・などと思われるかもしれません

が、お子さんと一緒にすることで今まで気づかなかった成長を感

じるよい機会になると思います。 

例えば、雑巾がけや窓拭き、小さい子は自分のおもちゃをおも

ちゃ箱に片づけるなど、できることでいいのです。きっと喜んで

してくれると思いますよ。終わった後に、「助かったよ、ありがと

う。」と声をかけてあげると、子どもはうれしくなり、さらにやる

気もアップ！“またしよう”という気持ちになると思います。 

お子さんと一緒に新年を迎える準備をし、元旦には気持ちのよ

い挨拶をして新年を迎えられるとよいですね。 

ことり組 
まつぼっくりやどんぐりを転がしたよ 

きりん・ぱんだ・うさぎ組 

なかよしデー：運動会ごっこをしよう！ 

きりん組に教えてもらってバルーンに挑戦！ 
玉入れをしたよ！ 

きりん組：テーブル拭き 

ぱんだ組：雑巾がけ 

「きれいにするよ！」 

「雑巾がけなら 
まかせてね！」 


