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３ 

うさぎ組 

日中は暑い日もありますが、朝晩涼しく 

なり、秋の訪れを感じるようになってきま 

した。 

子どもたちは運動会に向けて、毎日みん 

なで体操をしたり、走ったりして、いろい 

ろな運動遊びを楽しんでいます。今年は、 

『がんばるみんなに きんメダル うれしい 

たのしいうんどうかい』を運動会のテーマ 

に、今までの遊びの中で経験したり取り組んだりしてきた活動から、

楽しい種目を考えました。また、年齢の異なる友だちとペアになって

入場行進や体操をし、様々な友だちと関わる経験もしています。自分

より小さい年齢の友だちの手を引き優しく声をかける姿や自分より

大きいクラスの友だちを見て「かっこいいな」「やってみたいな」と

憧れの気持ちを抱いている様子も見られます。 

今後も、様々な友だちと関わる中で相手を思いやる気持ちを大切に

し、「一緒に遊ぶと楽しいな」などの思いが感じられるようにしたい

と思います。そして、それぞれの年齢に応じた運動遊びを取り入れ、

思いきり体を動かし、元気に過ごせるようにしていきます。 

１０月の行事予定 

１日(火) 安全の日 
１日(火)～４日(金) 身体測定週 
７日(月) 運動会リハーサル（晴天時） 
８日(火) あいさつ運動 

１２日(土) 運動会、保育所開放日 
１４日(月) （祝）スポーツの日 
１５日(火) なかよしデー：運動会ごっこ 
１６日(水) 避難訓練（火災）保幼小交流の日 
  〃     内科健診①(りす･ことり･ひよこ組) 

１７日(木) ◆わくわくデー「佐香地区ふれあい運動会」(きりん組) 
１８日(金) 弁当の日、◆遠足（きりん･ぱんだ･うさぎ組） 

２０日(日) 久多美フェスタ 於：久多美コミセン 
      （きりん･ぱんだ組参加、作品展示） 

２1日(月)  集金日 

２２日(火)  ◆一日保育士⑦ 
２３日(水) 保育所開放日、給食試食会 
２４日(木) 巡回相談、更生保護女性会来所 
２５日(金) 誕生会、布団持ち帰り日 
２８日(月) わくわくデー：さつま芋掘り 
  〃    於：天神花公園横（きりん･ぱんだ･うさぎ組） 
  〃   ５歳児２施設【中部・みなみ】交流保育 

〃                (芋掘り後、中部保育所にて) 
２９日(火)  交通安全指導（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 
３０日(水) ５歳児２施設【中部・わにぶち】交流保育 

（わにぶち保育所にて） 

〃     内科健診②（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 

１１月の主な予定 

７日(木) ◆一日保育士⑧ 
２２日(金) ◆一日保育士⑨ 

◆のついている行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

お知らせ・お願い 

＊内科健診について（１６日・３０日） 

嘱託医の及川先生に来て頂き、保育所で受けます。保護者の付き

添いはいりません。また、結果については個別にお知らせします。 

＊わくわくデー「佐香地区ふれあい運動会」（１７日） 

 きりん組が、佐香コミセン体育館で行われる「佐香地区ふれあい

運動会」に参加します。老仁会の皆さんと種目に参加したり、保育

所の運動会で行うフラッグとバルーンの演技を披露したりします。 
＊久多美フェスタ開催について（２０日） 

 久多美コミセンにて、ぱんだ組が 10:30～10:30 の間「秋いっぱ

いのお店屋さん」を開きます。また、今年は、フェスタのイベント

で『玖潭
くたみの

郷
さと

の伝統芸能発表会』も開催され、きりん組が 11:15～

11:30 に歌と和太鼓の演奏で出演します。 

 9:00～13:00 までは、きりん組・ぱんだ組の作品も展示されます

ので、どうぞお出かけください。 

＊掛け布団の持ち出しについて 

 お昼寝用の掛布団の準備ができましたら、持ち出しをお願いしま

す。なお、タオルケットももうしばらく併用します。１０月から布

団の持ち帰りは１回です。 

＊赤い羽根共同募金について 

 下記の日程で、赤い羽根共同募金運動を行います。ご協力をよろ

しくお願いします。 

日時：１０月１２日（土）運動会終了後 

１０月２２日（火）・１１月７日（木）16:00～17:00 

場所：保育所玄関前 

ご寄贈ありがとうございました 

・久多美地区社会福祉協議会様～手作りお菓子 

・久多美地区交通安全協会様～ヤクルト 

職員研修のお知らせ △午後の研修 

16 日△出雲市保育協議会保育士部会講演会～布施 

17 日△平田中学校区さくら小公開授業～原 
29 日～31 日 保育士等キャリアアップ研修 
          【保健衛生・安全対策】～水師 

子育てエール  ～いざという時、子どもたちを守るために～ 

保育所では、毎月火災の避難訓練を行い、それに加えて風水害・地震・不審

者侵入退避訓練などを行っています。 

８月の地震の避難訓練では、『自然災害と原子力災害が重なる複合災害時

の避難』を想定して訓練を行いました。地震と合わせて原子力災害が発生する

複合災害時は、安全が確認できるまで屋内の安全な場所に避難する場合もあ

ります。子どもたちは、防災シューズと防災ずきんを身につけ、遊戯室で迎えを

待つ訓練をしました。また、職員も子どもの避難誘導係・安全確保係・連絡調

整係（ゆめネット配信など）・食事担当・救護担当などの役割を実際に行い、気

づきや改善点を話し合いました。 

最近は、地震などの自然災害が増え、いつ私たちの町でも災害が起こるか

分かりません。いざという時に備え、訓練を続けていきたいと思います。ご家庭

でも避難をしなければならないことが起こるかもしれません。小さなお子さんを

連れて避難することは、とても大変なことだと思います。もしもの時に困らないよ

うに、ご家族でも話題にされることが子どもたちの安全に対する意識を高める

ことにも繋がります。 

保育所でも、繰り返し『命を守ること』の大 

切さや方法を避難訓練や保育の中で伝えて 

いきたいと思います。 

保育目標～○体を動かして遊ぼう 

 過ごしやすい日が増えてきますので、戸外でしっかり体を動か
して遊びたいと思います。運動会の後も余韻を大切にしながら、
各種目の道具を使ったり子どものアイディアで遊びを広げたりし
て楽しみたいと思います。 

     ○秋の自然に触れて遊ぼう 

 戸外遊びや散歩に出かけて、秋の草花や木の実、虫など身近な
自然に触れながら遊ぶに取り入れます。また、自然の変化にも気
づくことができるよう働きかけていきます。 

生活目標～○物を大切にしよう 
 先月は、物を大切に使うことや片付けることを繰り返し伝えて
きました。また、小さいクラスの子どもたちにも、大人と一緒に
おもちゃや絵本などの片づけを通して、身につくようにしました。 
今月も引き続き一緒に取り組み、物を大切にすることについて職
員が劇をして分かりやすく知らせます。 

日頃から「ゆめネット」の通
知確認をしていただき、緊急時

にも速やかに対応ができるよ
う、ご協力をお願いします。 

職員のお知らせ 
１０月から山根香保育

士はひよこ組の担任を、西
尾紀子保育士は、ことり組
の担任をします。よろしく
お願いいたします。 

遊戯室での避難の様子 
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ひよこ組 砂遊び 

青空のもと、元気に 

体操をしています！ 

りす組 スライム遊び 

よーいドン！ 

ぱんだ組 リレーを
がんばるよ！ 

ことり組 

掘
っ
て
み
よ
う
！ 

佐香地区「立石
神社」へ参拝に行
きました。 

きりん組 


