
 

 

 

 
保 育 所 だ よ り 

令和７年１０月号 

中 部 保 育 所 

℡63-3221 090-5693-1233 

090-5693－1233 

 

３ 

厳しい暑さが和らぎ、少しずつ秋の訪れを感じるようになってき

ました。 

子どもたちは運動会に向けて、毎日みんなで体操をしたり、走っ

たりして、いろいろな運動遊びを楽しんでいます。今年は、『どき

どき わくわく みんなのたのしいうんどうかい』を運動会のテーマ

に、今までの遊びの中で経験したり取組んだりしてきた活動から、

楽しい種目を考えました。また、年齢の異なる友だちとペアになっ

て入場行進や体操をし、様々な友だちと関わる経験もしています。 

１１日（土）の運動会では子どもたちの 

一生懸命な姿に温かい声援を送っていただ 

ければと思います。ご家族お誘い合わせの 

上、お出かけください。お待ちしています。 

１０月の行事予定 

２日(木) 運動会リハーサル(雨天時):きりん組参加(於:さくら小) 

３日(金) 「元気いっぱいひらたっ子」撮影（パート１） 
〃    内科健診①(りす･ことり･ひよこ組) 

４日(土) 雲州わがとこまつりステージ発表（きりん組参加） 
６日(月) 運動会リハーサル（晴天時） 
６日(月)～１０日(金) 身体測定週 

１１日(土) 運動会、保育所開放日 
１３日(月) スポーツの日【祝日：休所】 
１４日(火) あいさつ運動 
１５日(水) なかよしデー：運動会ごっこ 
１６日(木) 避難訓練（火災） 
１７日(金) 弁当の日、◆遠足（きりん･ぱんだ･うさぎ組）  

１９日(日) 久多美フェスタ 於：久多美コミセン 

  〃   （きりん･ぱんだ組参加、作品展示） 

２０日(月)  集金日 

２１日(火) 保幼小交流の日 
２２日(水) 内科健診②（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 

２３日(木) わくわくデー：さつま芋掘り 
  〃    於：天神花公園横（きりん･ぱんだ･うさぎ組） 

２４日(金) ◆わくわくデー「佐香地区ふれあい運動会」(きりん組) 

〃   保育所開放日、給食・離乳食試食会 
２７日(月) ◆一日保育士⑦ 
２８日(火) 交通安全指導（きりん・ぱんだ・うさぎ組） 
３０日(木) 誕生会 
３１日(金)  ５歳児２施設【中部・わにぶち】交流保育 

〃      （わにぶち保育所にて） 
〃   布団持ち帰り 

 

１１月の主な予定 

５日(水) ◆一日保育士⑧ 
１８日(火) ◆一日保育士⑨ 

◆のついている行事につきましては、後日お便りで詳しくお知らせします。 

お知らせ・お願い 
＊内科健診について（３日・２２日） 
嘱託医の及川先生に来て頂き、保育所で受けます。保護者の付き

添いはいりません。また、結果については個別にお知らせします。 
＊わがとこテレビ取材について（３日） 
 ３日(金)は、『元気いっぱいひらたっ子！』（パート１）の取材が
あります。今年度も２回に分けて放送されます。パート１は、きり
ん・ぱんだ・うさぎ組の撮影です。 
【放送日時】 

１７日(金) 午後６時１５分～(１時間おきに放送) 

１８日(土) ･１９日(日)午後７時１５分～(３時間おきに放送)  

３１日(金) 午後６時１５分～(１時間おきに放送) 

※パート２（りす・ことり・ひよこ組）は、３月の予定です。 

＊久多美フェスタ開催について（１９日） 
 久多美コミセンにて、ぱんだ組が 10:30～11:30 の時間帯で「秋
いっぱいのお店屋さん」を開きます。また、きりん組が 11:00 から
15 分間、歌と和太鼓の演奏を披露します。 
 9:00～13:00  きりん組・ぱんだ組の作品展示 
＊わくわくデー「佐香地区ふれあい運動会」（２４日） 
 きりん組が、佐香コミセン体育館で行われる「佐香地区ふれあい
運動会」に参加します。老仁会の皆さんと種目に参加したり、保育
所の運動会で行うバルーンと踊りの演技を披露したりします。 
＊赤い羽根共同募金について 
 下記の日程で赤い羽根共同募金運動を行います。ご協力をよろし
くお願いします。 
日時：10 月 3 日(金)、23 日（木） 16:00～17:00 

10 月 11 日（土）運動会終了後 
 場所：保育所玄関前 
＊古布持ち出しについて 
保育所では、清掃や消毒液を用いた拭き取り作業などで布を使用

します。ご家庭で不要になった古布（タオルなど）がありましたら
持ち出していただくと喜びます。ご協力をお願いします。 

職員研修のお知らせ △午後の研修 
２４日△保育教諭・幼稚園教諭・保育士合同研修～錦織 

２５日 島根県保育研究大会～竹内 

子育てエール  『本物』に触れること 

～多井獅子舞保存会の方をお招きして～ 

 ９月１８日(木)北浜地区「多井獅子舞保存会」４名の方が子どもたちに

獅子舞を披露してくださいました。最初に獅子舞が各保育室を練り歩く

と、その大きさにびっくり！保育士にしがみつく子ども 

怖いけど見たい子どもなど様々な反応でした。 

次に遊戯室で『剣舞』を見ました。獅子舞や番内が舞 

をする姿や笛・太鼓の音色(今回は録音したものを流しま 

した)に吸い込まれるように見入っていました。 

 その日の夕方から、早速獅子舞ごっこが始まりました。牛乳パックをつ

なげて作った仕切りを頭の上に乗せて獅子舞になり、ハンカチを頭に巻

き、天狗の鼻はハンカチを結んで表現するなど、次々と玩具箱にある物を

獅子舞に見立てて遊ぶ姿に感心しました。これも『本物』に触れる体験を

したからだと思います。今後も『本物』に触れ、五感を使って様々なこと

を体験したり感じたりしてほしいと思います。 

保育目標～○体を動かして遊ぼう 
 過ごしやすい日が増えてきますので、戸外でしっかり体を動か
して遊びたいと思います。運動会の後も余韻を大切にしながら、
各種目の道具を使ったり子どものアイディアで遊びを広げたりし
て楽しみたいと思います。 

生活目標～○物を大切にしよう 
今年度は、３･４･５歳児クラスのトイレのスリッパが揃ってい

ることが多く感心しています。大人も気をつけて揃えるようにし
たり、年長児が自分で揃えたりしている姿から少しずつきれいに
する心地良さが広がっているように感じます。今後も物を大切に
することを繰り返し伝えながら大人も一緒に片づけをし、心も整
え習慣にしていきたいと思います。 

○かばんや荷物を自分で持って登降所しよう（りす組以上） 

 自分でリュックを背負い、パジャマ袋や手提げかばんなどを
持っているお子さんはとても良い表情で登降所しています。自分
の荷物を自分で持つことは、自分の物を管理できる自信にもつな
がります。「自分で持ってすごいね」とたくさんほめ、子どもたち
の力を伸ばしましょう。 

職員のお知らせ 

１０月から萩原祐美保育士、神門瑠菜保育士が復帰します。 
○萩原保育士～フリー保育士 
○神門保育士～ひよこ組担任 
よろしくお願いいたします。 

ひよこ組 
砂遊び 

りす組 水を流すぞ！ 

ことり組 
制作「つきみだんご」 
シール貼りをしたよ。 

きりん組 入場行進で年下の友だちを 
しっかりとリードします！ 

ご寄贈ありがとうございました 
・保護者様～紙オムツ 

・さくら小学校様～りんご 
・久多美地区交通安全協会様～ヤクルト 
・久多美地区社会福祉協議会様～手作りお菓子 

・出雲少年サポートセンター～ぬり絵・ポケットティッシュ 

獅子頭は錦織保育士です！ 

うさぎ組 平均台 

ぱんだ組 リレーを
がんばるよ！ 

獅子舞ブーム
到来です！ 

保護者さんが獅子頭を 
作ってくださいました。 
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