
年 齢 別 準 備 物 

３歳児（うさぎ組） ４・５歳児（ぱんだ・きりん組） 

＊着替え服各   ３枚 

＊体拭き用タオル １枚 

＊パジャマ 

＊パジャマ袋 

 

＊用品 

お道具箱・はさみ・粘土・粘土ケース 

粘土板・粘土ベラ・のり・自由画帳 

クレパス(16 色) 

 

＊昼寝用布団１組 

(夏はバスタオル) 

＊体操服・体操ズボン 

＊クッキング用エプロン、三角巾(帽子) 

＊水着、水泳帽子、ビーチバッグ 

＊着替え服各   ３枚 

＊体拭き用タオル １枚 

＊パジャマ 

＊パジャマ袋 

＊用品 

 お道具箱・はさみ・粘土・粘土ケース 

粘土板・粘土ベラ・のり・自由画帳 

なわとび・クレパス（16 色） 

≪４歳児≫マーカー（8 色） 

≪５歳児≫カラーペン（12 色） 

＊昼寝用布団１組 

 (夏はバスタオル) 

＊体操服・体操ズボン 

＊クッキング用エプロン、三角巾(帽子) 

＊水着、水泳帽子、ビーチバッグ 

毎日持ってくるもの 

★通所リュック 

 ・おたよりホルダー 

 ・連絡帳 

 ・出席ノート 

 ・手さげバッグ（黄色） 

 （リュックのポケットに入れる） 

 ・コップ袋 

  竹箸・箸箱 

  コップ・歯ブラシ 

 ・手拭きタオル ２枚 

 ・着替え服の補充 

 ・体拭き用タオルの補充 

 

★汚れ物入れビーチバッグ 

  

★カラー帽子（赤） 

 

  

  

★通所リュック 

 ・おたよりホルダー 

 ・連絡帳 

 ・出席ノート 

 ・手さげバッグ（黄色） 

 （リュックのポケットに入れる） 

 ・コップ袋 

竹箸・箸箱 

  コップ・歯ブラシ 

 ・手拭きタオル １枚 

 ・着替え服の補充 

 ・体拭き用タオルの補充 

 

★汚れ物入れビーチバッグ 

 

★カラー帽子 

 ４歳児～（黄） 

 ５歳児～（青） 

 

★タオルハンカチ：ポケットに入れてきましょう 
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入所までに準備していただくもの 

１、給食用エプロン【０，１，２歳児】 <図１> 
○フェイスタオルを半分に切ったものにゴム紐を通します。 

 

 

２、手拭きタオル【全員】30cm×30cm <図２> 
○ハンドタオルにかけひもをつけます。 

 
 
３、口拭きタオル【０，１歳児】30cm×30cm <図３〉 

○かけひもはつけません。 

  

４、コップ袋 25cm×20cm <図４> 
○出し入れしやすいよう、ひもは一本で普通の布製が良いです。 
(キルティングは不向きです。)  

   

５、着替え【全員】 
○着替えはパンツ・下着シャツ・ズボン・トレーナーなど 
 年齢に応じたものを３組準備してください。 
 着脱しやすく活動的な服を入れましょう。（P6生活についてを参照） 
 

６、パジャマ袋【３，４，５歳児】30cm×40cm <図５> 
  〇パジャマ袋は３，４，５歳児で必要です。 
  〇毎週金曜日に持ち帰りますので、洗濯をお願いします。 

(夏場は水曜日も持ち帰ります) 
  〇パジャマは前開きでボタンかけができるものをお願いします。 

   

７、昼寝用布団【全員】 

○大人用毛布(厚すぎないもの)を使用して作るか、市販の物を利用されてもかまいません。作られる場 

合は、掛布団は毛布を二つ折りにして縫い合わせたもの、敷布団は三つ折りにして縫い合わせたもの

を作ってください。 

○布団の収納スペースが限られていますので、大きいベビー布団はやめましょう。 

○中の布団が片寄らないように、シーツの上からしっかり綴じ付けてください。 

○おねしょシーツの必要なお子さんは、準備してください。 

○夏期は、掛布団の代わりにバスタオルを使います。 

○毎月、最終金曜日(夏場は第二金曜日も)に持ち帰り、カバーの洗濯と布団干しをお願いします。 

○名札は、白い布に名前を書いて縫い付けてください。(名札の大きさ 15 ㎝×25 ㎝) 
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なまえ 

<図１> 

<図２> 

な
ま
え 

<敷き布団>70 ㎝×140 ㎝以内 

とじ 
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とじ 

× 

とじ 

× 

<図４> 

<図５> 

なまえ 

とじ 

× 

とじ 

× 

<掛け布団>90 ㎝×140 ㎝以内 

 

 

 

なまえ 

口拭きタオル 
なまえ 

なまえ 

<図３> 

なまえ 

な
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え 
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８、汚れ物入れ袋について【全員】 

○ビーチバッグに「汚れ物入れ」と名前をわかりやすく書いてください。 

 

９、使用済みオムツについて 

○使用済みオムツは、保育所で処分します。 

 

10、使用済みエプロン・口拭きタオル入れ袋について【０，１歳児】 

○エプロン、ハンドタオルなどを入れますので、掛けることのできる耐水性の袋を用意しましょう。 

○「エプロン・口拭き入れ」と名前をわかりやすく書いてください。 

 

11、使用済みエプロン入れ袋について【２歳児】 

○使用済みのエプロンを入れますので、耐水性の袋を用意しましょう。 

 

12、弁当の準備について【満１歳以上】 

  ○満１歳以上のお子さんは、「お弁当の日」があります。 

  ○弁当箱・弁当包みは年齢に応じた物で、できるだけ自分で扱えるものにしましょう。 

  ○３歳以下のお子さんは、包まないでお弁当袋を使用してください。 

  ○箸やフォークを用意しましょう。 

  ○弁当箱のふたや箱、フォークや箸など全てに名前をわかりやすく書いてください。 

  ○ピックは危険な場合がありますので、使わないでください。 

 

13、クッキング用エプロン・三角巾の準備について【３，４，５歳児】 

○クッキング用エプロンと三角巾、又は帽子を使用します。自分で着脱しやすいものを用意してくだ 

さい。 

 

14、水着と水泳帽子について【３, ４, ５歳児】 

  ○夏期のプール遊びで３,４,５歳児は、水着、ラッシュガード、水泳帽子を使用します。 

  ○自分で着脱できるシンプルなデザインの物をお願いします。 
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